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realizzazioni

Residenze a basso co-
sto: presentato da
Rdb Casa un innovativo e
flessibile sistema aperto di
edilizia residenziale indu-
strializzata, con un rispar-
mio sull’edilizia tradizio-
nale superiore al 30%.
Una casa low cost che, co-
munque, non trascura este-
tica e qualita del costruire
e questo grazie al processo
di industrializzazione dei
sistemi costruttivi applica-
ti all’edilizia residenziale
(e non solo, come vedre-
mo). Promotore dell’ini-
ziativa ¢ Rdb Casa (societa
del Gruppo Rdb) costitui-
ta dalla collaborazione tra
Rdb (tra i maggiori grup-
pi industriali italiani nella
progettazione, produzione
e installazione di sistemi
e strutture prefabbricate e
componenti
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LA STRUTTURA

L’assetto strutturale e com-
positivo degli edifici si basa
principalmente su due in-
siemi: strutture portanti,
costituite da sistemi mo-
dulari di travi e pilastri, e
strutture di controventatu-
ra, rappresentate dai corpi
scale ascensori e dai solai,
integrati dai getti di com-
pletamento.

I pilastri, a conci, hanno
una conformazione cru-
ciforme e possono coprire
con un solo elemento fino
a tre piani in altezza; sono
giuntati meccanicamente e
reiterabili sino a realizzare
un edificio di 10 livelli fuo-

stre esterne e da un isolan-
te intermedio, e sono finiti
all’interno con una contro-
placcatura in cartongesso
realizzata in opera. Il siste-
ma consente la realizzazio-
ne di due piani interrati da
destinarsi a parcheggio.

LE FACCIATE

Pannelli ciechi. Alla fles-
sibilita tipologica e mor-
fologica corrisponde una
flessibilita figurativa. I
pannelli di tamponamento
ciechi, modulari e proposti
in una vasta gamma dimen-
sionale, sono previsti con
numerosi trattamenti di
finitura. Questi sono volti

realizzazioni

a caratterizzare gli edifici
sia in relazione al contesto
in cui saranno inseriti, sia
sul piano delle scelte mor-
fologiche e figurative che
potranno essere assunte di
volta in volta.

Pannelli trasparenti. I pan-
nelli trasparenti, costituiti
dai serramenti, sono rea-
lizzati in alluminio prever-
niciato: modulari e previsti
nella tipologia a porta fine-
stra, sono addizionabili sino

Renzo Arletti
| % Ad Rdb

h/ ‘ ‘ Rdb Casa & in grado

di proporre al mercato

abitazioni ampiamente al di sotto

dei 1000 euro al metro quadro: si
tratta di un’opportunita per il Gruppo
Rdb che in un momento di flessione
nella domanda industriale reagisce

diversificando in un settore con
grandi opportunita di sviluppo

a un massimo di tre moduli
e attrezzabili con differenti
sistemi di oscuramento e di
comfort (tapparelle avvol-
gibili, tende a rullo, zanza-
riere, brise soleil...).

Dotazioni aggiuntive. Tutte
le unita residenziali sono
potenzialmente dotate di
ampie terrazze e le dota-
zioni aggiuntive sono ri-
ferite soprattutto al com-
pletamento del sistema
dei balconi. Questi infatti
(oltre alle finiture costitui-
te da parapetti in bacchet-
te in ferro o in lamelle in
vetro fisso e orientabili,
possono essere schermati
da un sistema standardiz-
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ciascun corpo di fabbrica.
Questo ¢ previsto in tre
dimensioni modulari in
modo da potersi adattare
con semplicita alle diver-
se esigenze abitative e alle
caratteristiche del contesto
in cui I’edificio deve essere
inserito. La copertura degli
edifici, che puo essere piana
0 a due falde asimmetriche
prevede, nel primo caso,
di alloggiare un «pergola-
to tecnologico» strutturato
per ospitare, oltre alla pre-
senza di verde rampicante,
pannelli solari o fotovoltai-
ci, e nel secondo, possono
essere installati sulla falda
piu favorevolmente orienta-
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ri terra. La particolare con-
formazione del manufatto
pilastro-mensola consente
di realizzare travi di ridotta
dimensione e di avvicinare
il comportamento statico e
le deformazioni della trave
a quello delle strutture rea-
lizzate tradizionalmente in
opera.

Travi e mensole hanno se-
zione a T e la trave ¢ con-
nessa alla mensola tramite
appoggio a sella: la dimen-
sione verticale del concio
pilastro ¢ definita sulla
mezzeria dell’interpiano.
Le travi secondarie sono
sagomate e predisposte per
alloggiare il passaggio del-
le condutture verticali de-
gli impianti, che corrono
anche in cavedi localizzati
nel blocco scale.

I solai modulari sono rea-
lizzati con pannelli alveo-
lari di lunghezze standar-
dizzate. I pannelli di tam-
ponamento perimetrale
hanno una modularita di
0,80 m, reiterabile sino a
3,20 m, con altezza varia-
bile da 3,20 a 6,40 m, sono
a completo taglio termico
e sono composti da due la-
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esemplificazioni progettuali

esemplificazioni progettuali

Claudio De Albertis
socio Rdb Casa

Avremo un sicuro
risultato se i

committenti riescono a cogliere
I’elemento innovativo della nostra
soluzione abitativa che propone un
prodotto completamente integrato

nel progetto. Il sistema é adatto per
costruire case sociali ma anche case
con standard diversificati. C’e la
soluzione e ci sono i costruttori, ora,
con I’avvio del Piano Casa, aspettiamo

che si facciano avanti le nuove
iniziative e le nuove richieste

zato di tende o di pannelli
anch’essi in lamelle orien-
tabili in vetro, ed essere
integrati da verande che
possono diventare serre
bioclimatiche.

FLESSIBILITA
MORFOLOGICA

11 sistema costruttivo con-
sente realizzazione di edifici
in linea, ad angolo, a petti-
ne, a corte e a torre con svi-
luppo da uno a dieci livelli
fuori terra. La modularita
consente di integrare nel-
lo sviluppo del medesimo
edificio diversi assetti per

ta. La morfologia del volu-
me ¢ arricchita dal sistema
di serre e giardini d’inver-
no che puo interessare sia i
balconi sia le coperture pia-
ne, integrando le dotazioni
tecnologiche e generando
un articolato e innovativo
coronamento dell’edificio.

FLESSIBILITA

TIPOLOGICA

L’articolazione degli ele-
menti base e la loro diver-
sa coniugazione garanti-
sce i livelli di flessibilita
necessari per spaziare su

diversi target, dal prodot-
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to pill economico per la
fascia sociale a quello piu
sofisticato sul piano delle
supertfici e delle dotazioni
impiantistiche e delle fini-
ture, destinato a un’edili-
ziaresidenziale con elevati
caratteri prestazionali sul
piano dell’immagine e del
comfort ambientale. L.’ aba-
co delle tipologie previste
copre un’ampia gamma di
tagli e superfici ed ¢ decli-

che presentano condizioni
geoclimatiche differenti, a
parte quelle caratterizzate
da escursioni invernali par-
ticolarmente rigide (tem-
peratura esterna di proget-
to inferiore a -10°C).

Qualita energetica. Il siste-
ma conferisce agli edifici
condizioni che li configu-
rano in Classe energetica
A, a cui corrisponde, in
termini di risparmio ener-

esemplificazioni progettuali

realizzazioni

Paolo Caputo

architetto progettista

: _' ‘ ‘ Il tema della
flessibilita ha guidato

Ia progettazione: abbiamo lavorato
da una parte alla semplificazione e
iterazione industriale del prodotto,
dall’altra a una ricchezza figurativa
sempre diversa e non omologata, in

un’ottica di assoluta adesione ai
temi della sostenibilita

)

cate. Nella versione base
si prevedono:

- generazione a mezzo di
pompe di calore aria-acqua;
- pannelli solari termici
per la produzione di acqua
calda sanitaria;

- contabilizzazione del-
I’energia consumata da ogni
singola unita abitativa;

- distribuzione del calore
con pannelli radianti a sof-
fitto con regolazione auto-

esemplificazioni progettual
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morfologiche del territorio
in cui saranno localizzati
gli interventi, i sistemi
impiantistici degli edifici
potranno essere aperti a
ulteriori apporti tecnolo-
gici: acqua di falda utiliz-
zabile per alimentare pom-
pe di calore acqua-acqua;
sonde geotermiche; tele-
riscaldamento urbano.La
progettazione impiantistica
del sistema ¢ stata curata

nato in appartamenti di 40,
65, 80, 100 e 120 metri qua-
drati e oltre, tutti dotati di
ampi balconi.

GLI IMPIANTI

Il sistema impiantistico ¢
concepito per essere rea-
lizzato con estrema versa-
tilita in aree geografiche

getico, un minor costo di
gestione di circa il 75%
di un equivalente edificio
di fascia qualitativa me-
dio-alta.

Gli impianti, coerentemen-
te con il sistema edilizio
globale realizzato attraver-
so I’assemblaggio di com-
ponenti industrializzate,

sono pensati per ottimiz-
zarne la posa all’interno
di un processo costruttivo
rapido e ingegnerizzato.
II riscaldamento ¢ ottenu-
to con pannelli radianti
a soffitto, la cui posa av-
viene completamente a
secco (i pannelli possono
essere adottati anche per il

raffrescamento estivo, da
integrarsi in questo caso
con de-umidificatori lo-
cali); gli impianti elettrici
sfruttano moduli vertica-
li pre-assemblati inseriti
a secco all’interno delle
pareti divisorie; i servizi
igienici sono costituiti da
cellule bagno prefabbri-

noma da parte di ciascun
utente;

- ventilazione meccanica
controllata centralizzata
con recupero del calore;

- impianti elettrici modu-
lari con predisposizione
alla domotica.

In funzione delle caratte-
ristiche geografiche e geo-

da Ariatta Ingegneria dei
Sistemi srl. Circa i tempi
di realizzazione, il sistema
di industrializzazione con-
sente una sensibile contra-
zione in termini realizzati-
vi, tanto che € stata stima-
ta una riduzione del 40%
circa dei tradizionali tempi
esecutivi. .

Maccani | Pavimenti resistenti all’'umidita

eliminare numerosi punti di contatto. Anche la posa eseguita sul

cupero delle acque piovane, tetti e pareti verdi. .

.) e tampona-

Maccani ha recentemente realizzato le pavimentazioni del
nuovo centro benessere del lago di Garda: Gardacqua, una
struttura composta da 3 settori distinti, |a zona relax con cabine
massaggio e saune, la palestra completa di attrezzature moder-
ne e all'avanguardia e la piscina, questa moderna realta e ca-
ratterizzata da una forte luminosita, grazie a grandi vetrate che
si affacciano su balconi e a una cupola centrale completamente

invetro. La zona benessere invece & molto intima e le luci sono
studiate per non invadere la privacy dei clienti. Una superficie
complessiva di circa 2000 mq per la quale Maccani, in qualita
di consulente ed esperto posatore, ha selezionato Masterline,
produzione Xilofloor, un Vinyl Luxury Tile molto resistente al-
I'usura e dall'aspetto legno formato industriale in noce medio.
Il prodotto si presenta in strisce lunghe ml 1,20 e larghe mm 180,
spessore mm 3 dotato di unestetica molto fedele ai pavimenti
inlegno, grande resistenza all'usura, estrema facilita di pulizia,
proprieta antiscivolo e altamente igienico. La posa in opera e
stata eseguita incollata alla caldana in cemento, raccordato poi
alla pavimentazione in resina con speciali profili, un‘operazione
che spesso si rivela molto difficoltosa per I'assenza di spessore
e di superficie di ancoraggio delle resine vetrose. In questo
caso il posizionamento delle pareti separatorie ha permesso di
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soppalco relax, sospeso sopra la piscina, ha presentato alcune
difficolta: la presenza di un elevato tasso di umidita dovuta alla
piscina e alla forma semicircolare dell'area. In seguito a un’
iniziale rasatura del sottofondo, e stata eseguita la posa con

speciali collanti ad alta resistenza. In corrispondenza del bordo
il Masterline ¢ stato tagliato a mano avendo cura di seguire nel
miglior modo possibile le forme arrotondate del balcone.

Premio Metra | Sostenibilita e tecnologie

Questa edizione del Premio Metra é collegato ai lavori del
Laboratorio «ll Progetto tecnologico d’Architettura» creato e
sviluppato dalla professoressa, Gabriella Peretti, direttore del
Dipartimento di Scienze e Tecniche per i Processi di insedia-
mento, e dal professor Orio De Paoli, alla Facolta di Architettura
2 del Politecnico di Torino. Piu di 80 i laureandi che si sono
impegnati per migliorare, sotto il profilo della sostenibilita
ambientale, gli edifici residenziali del Quartiere Santa Moni-
ca di Segrate, in corso di realizzazione alle porte di Milano,
utilizzando tecnologie innovative (fotovoltaico, geotermia, re-

menti opachi superisolati e vetri, serramenti, serre, elementi
di facciate in alluminio, tutti gia in linea con i parametri di
isolamento previsti dal 2010 previsti dalle leggi energetiche
vigenti. Il dott. Cesare Muccio di Metra, presidente della giuria,

durante la cerimonia di premiazione al Castello del Valentino,
ha particolarmente apprezzato I'avanzamento qualitativo dei
progetti presentati, tutti con facciate e coperture integrate con
pannelli fotovoltaici e molti dei quali validati da calcoli energe-
tici eseguiti dagli stessi studenti utilizzando un software di ulti-
ma generazione. Fondato nel 1962 da quattro famiglie (Bertoli,
Giacomelli, Marinelli e Zanetti), il Gruppo Metra rappresenta
0ggi uno dei pitlimportanti produttori internazionali per quanto
riguarda I'estrusione dell’alluminio.

L'azienda opera sul mercato attraverso due specifiche divisioni
con le quali ha sviluppato un‘articolata gamma di sistemi per
facciate e serramenti per I'architettura ed edilizia e di profilati
per I'industria. Attualmente il Gruppo ha una capacita installata
di estrusione di oltre 90 mila tonnellate di profilati I'anno e con
un fatturato 2007 di 320 milioni di euro.
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